ALTES WISSEN

Kistenweise Arbeit

In Regensburg baut Stephan Muhlbauer

Truhen wie im Mittelalter. Manchmal kommen

seine Kunden auf den Hund.
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Stephan Miihlbauers Werkstatt sieht aus, als
hétte er eine Ritterburg ausgeraubt. In jedem
Winkel stehen altertiimliche, groBe Truhen und
kleinere Laden, manche fein gearbeitet, andere
eher rustikal. Doch so alt, wie sie wirken, sind
Mihlbauers Truhen gar nicht. Der Regensburger
Schreinermeister baut sie nach traditionellen Vor-
bildern selbst.

Bis vor wenigen Jahren wirbelte der gelernte Res-
taurator an der Spitze eines 20-Mann-Betriebes

Damit die Truhen schon alt aussehen, bekommen
sie ihre Holzpflege mit dem Schrupphobel. Hin und
wieder greift der Kistler auch zum Schnitzmesser.
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Daniela und Stephan Muhlbauer haben
das Mittelalter auf dem Kasten.

Wo nétig, steckt in den Truhen aus Regensburg
moderne Holzbautechnik. Nut- und Feder-
Verbindungen geben dem Holz Freiheit. So
kann es sich bewegen und reiBt nicht, wenn
Temperatur und Luftfeuchtigkeit schwanken.
Die alten Nagel durfen dann einfach mal

nur schén aussehen.

Perfekte Bretter ergeben
keine perfekte Truhe
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tiber die Baustellen. Er restaurierte alte
Tiren und Mabel, betreute Baustellen im
Neuen Schloss in Bayreuth oder im Maxi-
milianeum in Miinchen. ,Wirklich gliick-
lich war ich dabei nicht, der Stress war
riesig”, erinnert er sich,

Ein Mittelaltermarkt im Jahr 2003 gab
seinem Leben eine neue Richtung. Miihl-
bauer und seine Frau Daniela entdeck-
ten, dass in den Marktstanden kaum au-
thentische Mgdbel standen. Auf dem
Heimweg beschlossen sie, das zu dndern.
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Nasse FufSe und rollende Kopfe

Bereits die Romer kannten Truhen. Nérdlich der Alpen dagegen kamen solche

Mébel erst um das Jahr 1000 in Mode. Mit ihrem Bau plagten sich zuerst die
Zimmerleute. In einer Ziricher Urkunde aus dem Jahr 1200 taucht der erste ,Kistler”
auf. Diese Mébelschreiner bauten zunichst einfache Brettertruhen ohne FiBe.

Da sie direkt auf dem feuchten Boden standen, drangen Feuchtigkeit und Ungeziefer
ein — was in drastischen Fallen dazu fiihrte, dass der Verursacher dieser liederlichen
Arbeit kurzerhand enthauptet wurde. Motivation genug fiir die Schreiner, die nétige
Technik zu entwickeln, um Truhen trocken zu halten. Truhen und Laden gab es bald
in vielen Formen. Oft wurden sie mit Schnitzwerk verziert. Viele dienten als Sitzmébel,
ihre Erbauer sicherten sie haufig mit aufwandigen Schléssern und Geheimfachern.
Die Prunk- und Schatztruhen des 16. Jahrhunderts bildeten den Héhepunkt dieser
Entwicklung. Danach setzten sich die flexibleren Schranke durch. Die alten Truhen

wanderten auf den Dachboden.

Die Schatzkiste des Truhenbauers besteht jede Nagelprobe.

In seiner Werkstatt stellte der 56-jahrige
.Kistler”, wie er sich fortan nannte, die
ersten Truhen auf die FiiBe. Dabei nutz-
ten ihm seine Erfahrungen als Mobelres-

Augenmalf’, Astlocher
und heimelige Wellen

taurator. ,Handwerker im Mittelalter ar-
beiteten anders als wir“, sagt Miihlbauer.
Sie hdtten kein Brett gerade abgeségt,
dazu war es zu wertvoll. Zimmerer und
Schreiner entfernten nur die Kanten mit
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der Rinde. Nach der Wuchsform des Bau-
mes blieben ihre Bretter unten breiter als
oben. Man setzte sie mit Augenmal zu-
sammen, etwa zu einem Truhendeckel.
»Diese UngleichmaBigkeit sieht heimelig
und authentisch aus”, ist Stephan Miihl-
bauer liberzeugt.

Ahnlich grob war die Bearbeitung. Vor
600 Jahren glattete man Holz nur mit
dem sogenannten , Schrupphobel®. Seine
runde Schneide hinterlieB eine typische
Wellenform. AuBerdem blieben Astein-
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Um neue Truhen alt aussehen zu lassen, braucht

man historische Vorbilder, einen genauen Plan, alte
Beschldge und gutes Werkzeug.

von Héhe, Breite und Tiefe ist bei Truhel

schliisse und Farbunterschiede im Holz
sichtbar, niemand stérte sich daran. ,Da-
gegen sind heute solche Bretter kaum zu
hekommen. Was nicht perfekt aussieht,
geht ins Hackschnitzelwerk®, sagt Miihl-
bauer. Nur eine kleine Sdgerei im bayeri-
schen Wald liefert ihm noch solche gro-
ben Stiicke aus Fichte oder Eiche.

In seiner urigen Werkstatt im Norden
Regensburgs baut er daraus Truhen und
Laden, die ihren Vorbildern verbliiffend
dhneln. Naturpigmente oder Salmiak-
dampf sorgen fir stilechte Farben, von
Flohmarkten und aus Abrisshausern be-
sorgt er sich altertiimliche Metallgriffe
und Beschlage. , Wir haben auch schon

Das deutsche Mittelalter im Urlaub in Marrakesch Beschlige

schmieden lassen”, erzahlt der Meister

stammt auch aus Marokko it eliriar, Sebisiiingalh,
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Geschlossene Gesellschaft: Laden sind Truhen
im Kleinen. Darin bewahrten Kaufleute ihre
Einnahmen und Frauen ihren Schmuck auf.

Hat er eine Truhe fertig, greift Ehefrau
Daniela zum Pinsel. Auf den Truhenbo-
den malt sie einen Hundekopf. Auch das
folgt der Tradition: Das Mdbelstiick, in
dem ein Mensch seinen kostbarsten Be-
sitz aufbewahrte, zierte im Mittelalter ein
Schutzsymbol. Meist fletschte ein Hund
auf dem Truhenboden die Zahne. Wer

Manche alte Kiste ist
ganz schon gerissen

tiber seine Verhaltnisse lebte und seine
Truhe bis auf den Boden leerte, kam des-
halb schnell auf den Hund. Miihlbauer
kennt viele solcher Anekdoten.

Nur bei einer Frage wirft er die Stirn in

Falten: Wie viele neue Bautechniken
kann er nutzen, ohne das mittelalterliche
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Eine Spezialitat von Stephan Mihlbauer sind

Hochzeitstruhen mit Initialen und Datum.

So vergisst niemand mehr den Hochzeitstag.

AuBere seiner Truhen zu gefihrden?
Wiirde er namlich genauso arbeiten wie
seine Vorgdnger, bekdme er auch deren
Probleme. Die alten Meister wussten
noch nicht, wie Holz arbeitet. Schwank-
ten Temperatur und Luftfeuchtigkeit, be-
kamen ihre Truhen Risse. ,Darum sind
Truhen aus dem Mittelalter mit so vielen
Metallbdndern benagelt”, sagt der
Schreinermeister. Erst viele Jahre spéter

erfanden die Handwerker Steckverbin-
dungen mit Nut oder Gratleiste. Dank
solcher Kniffe konnte sich das Holz be-
wegen und riss nicht. Auch Stephan
Mihlbauer greift auf diese Technik zu-
rick. SchlieBlich sollen seine Kunden ein
standfestes Mébel bekommen. Das trotz-
dem aussieht wie aus einer Ritterburg.
Text: Stefan Bolz,
Fotos: Patrick Brinkschulte

Stephan und Daniela Miithlbauer, Lappersdorfer Str. 8, 93059 Regensburg,

Tel. (0941) 8 58 73, www.derkistler.de

www.liebes-land.de 121



